
    

INFORMATION
PSYCHOTHERAPIE

Psychotherapeuti nnen und 
Psychotherapeuten in freier 

Praxis, die in Kooperati on
mit dem STLP stehen 

BEZIRK LEOBEN

Zuschuss KRANKENKASSE

Warum PSYCHOTHERAPIE

?

Die heuti ge Zeit stellt viele Anforderungen an Menschen 
jeden Lebensalters.

Manchmal überfordern uns Lebenssituati onen. Das kann 
zu Burn-Out, Aggressivität, Depressionen, Angstzuständen,
Süchten und vielem mehr führen.

Psychotherapeuti nnen und Psychotherapeuten arbeiten 
nach den vom Bundesministerium für Gesundheit aner-
kannten wissenschaft lichen Verfahren.

Wir begleiten Sie in einer vertrauensvollen therapeu-
ti schen Beziehung auf Ihrem Weg zur Gesundheit und 
zur persönlichen Weiterentwicklung.

WARUM 
     PSYCHOTHERAPIE?

??

Die Krankenkassen beteiligen sich mit unterschiedlichen 
Beträgen an den Kosten für Einzel- und Gruppenpsycho-
therapie. Weitere Zuschüsse können über die Kinder- und 
Jugendhilfe, Behindertenreferate, Sozialämter etc. bean-
tragt werden.

Die Kassen stellen darüber hinaus ein begrenztes Stun-
denkonti ngent für Menschen zur Verfügung, die aus 
sozialen Gründen die Psychotherapiekosten nicht selber 
tragen können. 

Näheres erfahren Sie beim Steirischen Landesverband für 
Psychotherapie und bei Ihrer / Ihrem PsychotherapeutIn.

ZUSCHUSS 
      KRANKENKASSE?

STLP – Steirischer Landesverband 
für Psychotherapie

Bindergasse 8, 8010 Graz
T +43 316 37 25 00
I www.stlp.at
E offi  ce@stlp.at

Der Folder beinhaltet eine Auswahl von Psychothera-
peuti nnen und Psychotherapeuten in freier Praxis, die
im Bezirk Leoben mit dem STLP kooperieren. 
Weitere PsychotherapeutInnen fi nden Sie auf der 
Internetseite des Bundesministeriums für Frauen und 
Gesundheit (htt p://psychotherapie.ehealth.gv.at).

Stand: Juni 2018 
Aktualisierte Einträge und Daten auf www.stlp.at
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Informati on                             PSYCHOTHERAPIE

Dipl.-Ing. Lukas Ofner-Reßler, MSc
Psychotherapeut in Ausbildung unter Supervision

Kontaktadresse:
Roseggerstraße 15
8700 Leoben
T 0664 826 23 73
E lukas.ofner-ressler@a1.net

Schwerpunkte:
Jugendliche, 
Erwachsene, Paare

MMag.a Gudrun Pichler

Kontaktadresse:
Hauptstraße 8
8714 Kraubath
T 0680 322 88 08
E gudrun.pichler@gmx.at
I www.psychotherapie-murtal.at

Schwerpunkte:
Säuglinge, Kinder,
Jugendliche und
Erwachsene

in freier PraxisPSYCHOTHERAPEUTINNEN

       aus dem Bezirk LeobenPSYCHOTHERAPEUTEN DES STLP

Mag.a Edith Haidacher, MAS MSc

Kontaktadresse:
Windischbergweg 15 
8700 Leoben
T 0650 253 40 68
E edith@haidacher.cc
I www.haidacher.cc

Schwerpunkt:
Erwachsene

Christi ne M. Witzeling 

Kontaktadresse:
Sonndorfweg 5
8793 Trofi aach
T 0644 455 11 38
T 03847 24 61
E Wchristi ne@aon.at

Mag.a Tanja Wernsdorf

Kontaktadresse:
Timmersdorfergasse 14/2
8700 Leoben
T 0699 19 69 14 10

Schwerpunkt:
Erwachsene

Dr.in Christi ne Schmidt

Kontaktadresse:
Parkstrasse 3
8700 Leoben
T 0664 250 26 52
E christi ne.schmidt.77@aon.at
I www.schmidt-coaching.at

Schwerpunkte:
Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene, Familien

Schwerpunkte:
Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene, 
Senioren

Mag.a Eva Pöchtrager
Psychotherapeuti n in Ausbildung unter Supervision

Schwerpunkte:
Säuglinge, Kinder, 
Jugendliche, 
Erwachsene

Kontaktadresse:
Straußgasse 2
8700 Leoben
T 0664 88 73 52 37
E praxis@psychotherapie-poechtrager.at
I www.psychotherapie-poechtrager.at

Dipl.-Ing.in Barbara Woschizka

Kontaktadresse:
Timmersdorfergasse 14/2
8700 Leoben
T 0680 210 50 72
E praxis@psychotherapie-leoben.at
I www.psychotherapie-leoben.at

Schwerpunkte:
Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene

Eveline Pint, MSc

Kontaktadresse: 
Franz Josefstrasse 7
8700 Leoben
T 0676 679 34 68
E offi  ce@pint.or.at
I www.pint.or.at

Schwerpunkte:
Jugendliche,
Erwachsene

»Psychotherapie ist die Behandlung von psychosozial oder auch psychosomati sch bedingten Ver-
haltensstörungen und Leidenszuständen mit wissenschaft lich-psychotherapeuti schen Methoden 
mit dem Ziel, bestehende Symptome zu mildern oder zu beseiti gen, gestörte Verhaltensweisen 
und Einstellungen zu ändern und die Reifung, Entwicklung und Gesundheit zu fördern.« 

               (§ 1 Österr. Psychotherapiegesetz, Auszug)
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