FACHTAGUNG:

DIE (SOGENANNTEN)
SOZIALEN MEDIEN

Chance oder Risiko fiir unsere Kinder und Jugendlichen?

Donnerstag, 12. November 2026 von 09:00 bis 17:00 Uhr
im Hotel & Asia Spa, Leoben
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Eine gemeinsame Veranstaltung des Steirischen Landesverbandes fiir
Psychotherapie mit dem LKH Hochsteiermark/Standort Leoben und dem LKH Graz Il
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FACHTAGUNG: DIE (SOGENANNTEN) SOZIALEN MEDIEN

Chance oder Risiko fiir unsere Kinder und Jugendlichen?

Wir freuen uns, Sie zu einer gemeinsamen Ver-
anstaltung des Steirischen Landesverbands fiir
Psychotherapie, des LKH Hochsteiermark /Stand-
ort Leoben sowie des LKH Graz Il einladen zu
dirfen. Die Fachtagung richtet sich an Fachkrafte
aus dem Gesundheits-, Sozial- und Bildungsbe-
reich sowie an alle Interessierten, die Kinder und
Jugendliche in ihrer Entwicklung begleiten.

Gemeinsam mochten wir aktuelle Erkenntnis-
se, Erfahrungen und Perspektiven beleuchten
sowie Chancen und Risiken sozialer Medien
diskutieren. Ziel der Veranstaltung ist es, ein
besseres Verstandnis fiir die Lebenswelt jun-
ger Menschen zu férdern und Handlungsmog-
lichkeiten flir einen verantwortungsvollen
Umgang mit digitalen Medien aufzuzeigen.

Programm:
Moderation: Prim. Univ.-Prof. Dr. Reinhold Kerbl
08:00-9:00 Meet and Greet — Anmeldung und Registrierung
09:00-9:45 Wo ist eigentlich das Problem ? (Uberblick)
Prim. Univ.-Prof. Dr. Reinhold Kerbl (Vorstand der Abteilung fur Kinder- und
Jugendheilkunde am LKH Hochsteiermark/Leoben)
09:45-10:45 Reclaim Social Media — Mddchen* stédrken im digitalen Raum mit

girlspirit project

Mag.? Jutta Eppich MPH und Hannah Rohn, M.A., MA (Fachstelle Madchen-
gesundheit des Frauengesundheitszentrums/Vortrag und Diskussion

Pause

FAKE NEWS

Ingrid Brodnig (Osterreichische Journalistin und Publizistin)

Vortrag und Diskussion

Mittagspause

Strafbare Medienaktivitidt und Mediennutzung

Birgit Schmidpeter (Landespolizeidirektion Steiermark, Praventionsbeamtin)
Suchtverhalten im Internet — Blickwinkel aus Vorbeugung und Beratung
Elisabeth Grabner, BA (b.a.s. — Steirische Gesellschaft fiir Suchtfragen) und
Benjamin Fleck, BA (VIVID — Fachstelle flr Suchtpravention)

Digitale Medien bei Kleinkindern

Dr. Werner Sauseng (Facharzt fur Kinder- und Jugendheilkunde)
Geschdftsmodell Sucht

Mag.? Petra Lehner (Arbeiterkammer Wien, Abt. Konsument:innenpolitik)

10:45-11:15
11:15-12:15

12:15-13:45
13:45-14:30

14:30-15:15

15:15-15:45

15:45-16:30

Im Anschluss besteht die Méglichkeit zu einem gemeinsamen Ausklang mit Diskussion
bis 17:00 Uhr

Informationen:

Eine gemeinsame Veranstaltung des Steirischen Landesverbands fiir Psychotherapie mit dem

LKH Hochsteiermark / Standort Leoben und dem LKH Graz Il

Kontakt: STLP — Steirischer Landesverband fir Psychotherapie, Neubaugasse 24, 1. Stock, 8020 Graz,

Telefon: +43 316 37 25 00, E-Mail: office@stlp.at

Anmeldung: STLP-Biro per E-Mail office@stlp.at

Kosten: € 150,— (darin enthalten ist die Verpflegung vor Ort mit Getrénken, Kaffee, Snacks und ein Mittagessen)
Zertifizierung: 8 STLP-Fortbildungseinheiten, DFP-Programm fiir Arzt:innen: 8 DFP-Punkte



