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Besonderheiten in der Psychotherapie Älterer  
 
 
GFSG Gesellschaft zur Förderung seelischer Gesundheit GmbH  
SOPHA – Alterspsychiatrische Beratungsstelle Graz (ehem. GPZ)  
Eggenberger Allee 49/4.Stock I 8020 Graz (Gruppenraum)  
Eingang über Stiege 1 
05.- 06. April 2024 
 
 
Dozent: Prof. Dr. Meinolf Peters 
 
 
Fr. 05.04.24   
14.00-15.30 Was ist das Besondere in der Psychotherapie Älterer? 
16.00-17.30 Entwicklung und Stand der Alterspsychotherapie 
18.00-20.00 Entwicklungspsychologie des Alters 
 
 
Sa. 06.04.24   
9.00-10.30 Fallarbeit Erstgespräch mit Älteren 
10.45-12.15 Fortsetzung  
13.45-14.45 Beispiel eines Erstgesprächs (Film) 
15.00-16.30 Historische Dimension in der Therapie Älterer 
17.00-18.45 Therapeutische Beziehung 
18.45-19.00 Abschluss  
 
 
 
 
 
 
 


