
 

 

 
 
 
 
 
Der Verein Achterbahn Steiermark ist eine Selbsthilfeorganisation für Menschen mit 
psychischen und psychosozialen Problemen. Zur Unterstützung von Betroffenen bietet 
Achterbahn Steiermark in Graz und 11 steirischen Bezirksstädten niederschwellige 
Selbsthilfegruppen an.  
 

W i r  s u c h e n :  
 

1  P e e r - A r b e i t e r : i n   

 
Beschäftigungsausmaß:  Geringfügige Beschäftigung/Teilzeit  
 
Arbeitsort: Leoben, Kapfenberg, Knittelfeld (unabhängige Selbsthilfegruppen in den örtlichen 
Psychosozialen Beratungsstellen) 
 
Arbeitsumfang: 

• Leitung der regionalen Selbsthilfegruppen jeweils 2 x im Monat (Ausmaß: 2,5 
Std/Gruppe) 

• Peerberatung 
• Fallweise Vortragstätigkeit  
• Öffentlichkeitsarbeit (z.B. Betreuung von Info-Ständen bei Veranstaltungen) 
• Bewerbung des Achterbahn Angebotes wie Verteilen von Drucksorten in der Region, 

Vernetzung mit einschlägigen Organisationen in der Region  
• Teilnahme an Teamsitzungen (4 / Jahr), Intervisionen (2 / Jahr), Supervisionen (2 / 

Jahr)  

 
 Voraussetzung für die Tätigkeit: 

• Erfahrungsexpertise (Peer), d.h. persönliche Erfahrung mit der Bewältigung psychischer 
Krisen und wiedererlangte Stabilität  

• Eine der folgenden Ausbildungen: Akademische Peerberater:in (FH Joanneum) / EX-IN-
Ausbildung / Ausbildung zum/zur LSB oder vergleichbare Ausbildung 

• Bereitschaft, in Gruppen und bei Veranstaltungen offen über die eigenen psychischen 
Krisen zu sprechen 

• Kommunikationsfreude / Interesse an Menschen mit all ihren Unterschieden 
• Freude am Moderieren und Begleiten von Gruppen 
• Verlässliche und selbstständige Durchführung der vereinbarten Tätigkeiten 
• Bereitschaft zur Weiterbildung / Interesse an persönlicher Weiterentwicklung 
• Erfahrung im Umgang mit Computer, eMail, Smartphone und Co 
• Mobil (KFZ) und/oder Zugang zu öffentlichen Verkehrsmitteln  

 
Bewerbungen ab sofort an: office@achterbahn.st 
Ansprechpartnerin: Sonja Mühlberger – Tel.: 0680/300 10 20 
Beginn des Auswahlverfahrens: 22.4.2024 
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