ACHTERBAHN

Unabhangige Peerbewegung flir psychische Gesundheit

STEIERMARK

Der Verein Achterbahn Steiermark ist eine Selbsthilfeorganisation fiir Menschen mit
psychischen und psychosozialen Problemen. Zur Unterstiitzung von Betroffenen bietet
Achterbahn Steiermark in Graz und 11 steirischen Bezirksstddten niederschwellige
Selbsthilfegruppen an.

Wir suchen:

1 Peer-Arbeiter:in

Beschiftigungsausmaf3: Geringfiligige Beschaftigung/Teilzeit

Arbeitsort: Leoben, Kapfenberg, Knittelfeld (unabhéngige Selbsthilfegruppen in den 6rtlichen
Psychosozialen Beratungsstellen)

Arbeitsumfang:
e Leitung der regionalen Selbsthilfegruppen jeweils 2 x im Monat (Ausmaf3: 2,5
Std/Gruppe)
Peerberatung
Fallweise Vortragstatigkeit
Offentlichkeitsarbeit (z.B. Betreuung von Info-Stinden bei Veranstaltungen)

Bewerbung des Achterbahn Angebotes wie Verteilen von Drucksorten in der Region,
Vernetzung mit einschlagigen Organisationen in der Region

e Teilnahme an Teamsitzungen (4 / Jahr), Intervisionen (2 / Jahr), Supervisionen (2 /
Jahr)

Voraussetzung fiir die Taitigkeit:

e Erfahrungsexpertise (Peer), d.h. personliche Erfahrung mit der Bewaltigung psychischer
Krisen und wiedererlangte Stabilitat

e Eine der folgenden Ausbildungen: Akademische Peerberater:in (FH Joanneum) / EX-IN-
Ausbildung / Ausbildung zum/zur LSB oder vergleichbare Ausbildung

e Bereitschaft, in Gruppen und bei Veranstaltungen offen iiber die eigenen psychischen
Krisen zu sprechen

Kommunikationsfreude / Interesse an Menschen mit all ihren Unterschieden
Freude am Moderieren und Begleiten von Gruppen

Verlassliche und selbststiandige Durchfithrung der vereinbarten Tatigkeiten
Bereitschaft zur Weiterbildung / Interesse an personlicher Weiterentwicklung
Erfahrung im Umgang mit Computer, eMail, Smartphone und Co

Mobil (KFZ) und/oder Zugang zu 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Bewerbungen ab sofort an: office@achterbahn.st
Ansprechpartnerin:  Sonja Miihlberger - Tel.: 0680/300 10 20
Beginn des Auswahlverfahrens: 22.4.2024

ZVR-Zahl: 751913661

Konto: Steiermarkische Sparkasse
IBAN: AT63 2081 5000 4226 4424
www.achterbahn.st BIC: STSPAT2GXXX

Hauslabgasse 9, 8010 Graz
T: 0680 300 10 20

E-Mail: office@achterbahn.st
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