DIE STADT
MEINES LEBENS

Einladung zum

Austausch fiir Betroffene
der Erdbeben in der Tirkei und in Syrien

Das Integrationsreferat der Stadt Graz ladt zu einem Zusammenkommen ein, um Uber die
Auswirkungen der Erdbeben und den dadurch ausgelésten Angsten und Trauer zu sprechen.

Wie kann ein Mensch das ertragen?

Das verheerende Erdbeben I6st auch bei vielen Grazer:innen Angste um ihre Familien sowie
Trauer aus. In dieser emotionalen Ausnahmesituation hilft ein ausgebildeter Lebensberater mit
turkisch-kurdischen Wurzeln dabei, Worte zu finden fir das Entsetzen. Zugleich gibt er Tipps, wie
man trotz allem seinen Alltag bewaltigen kann, Methoden, wie man Kindern den Schrecken
erklart und zeigt Mdglichkeiten der Trauerarbeit auf.

Dieses erste Zusammentreffen findet in turkischer, kurdischer und deutscher Sprache statt.

Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Am Freitag, 17.02.2023, um 16:00 Uhr
im IBOBB Space, Keesgasse 6, 8010 Graz

KONTAKT
Biiro Stadtrat Robert Krotzer: stadtrat.krotzer@stadt.graz.at | 0316 — 872 2072
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