
Inclusion2Run

Soziale Projekte Steiermark wird dieses Projekt gemeinsam mit der WOCHE durchführen. 

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, bei diesem Inklusionslauf

Beim Grazer Inklusionslauf bewegen sich alle TeilnehmerInnen auf Rädern – wie 

Rollstuhl, Handbike, Fahrrädern, Scootern, Inlineskates – mit geh- oder lauffähigen 

TeilnehmerInnen, fort. Es geht um den gemeinsamen Spaß am Sport und vor allem auch 

darum, dass man gemeinsam die Strecke bewältigt, egal ob auf den eigenen Füßen, auf 

Rädern, Rollen oder im Hundeschlitten – alles ist erlaubt, ja erwünscht.

LäuferInnen haben auch die Möglichkeit, fünf Runden als Wettkampf mit Zeitnehmung zu 

absolvieren. Bei der anschließenden Siegerehrung werden wir die Leistung würdigen.

ein Zeichen des Respekts zu setzen.

Eröffnung: SR Hohensinner, LRin Kampus, 

Tanzschule Conny & Dado

Hans (Jonny) Lohr

PROGRAMM:

Capoeira

incluDANCE der Tanzschule Gider

Vizekanzler u. Sportminister Kogler

gemeinsamer Rundgang (eine Runde,

ohne Zeitnehmung)

mit Zeitnehmung)

Siegerehrung

Hans (Jonny) Lohr

„Hands up“ – Tanzschule Eichler

Start inklusiver Wettkampflauf (fünf Runden,

„Rollstuhl-Yoga“ für alle

13:00 Uhr:

13:20 Uhr:

13:35 Uhr:

 

13:45 Uhr

14:00 Uhr

15:00 Uhr: 

16:10 Uhr:

16:30 Uhr:

16:00 Uhr:

14:10 Uhr

16:45 Uhr:

im Grazer Augartenpark
Samstag, 24. September 2022, ab 13 Uhr

Soziale Projekte Steiermark

ANMELDUNG:

www.spstmk.at
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Während der Veranstaltung:

Kinderanimation, Alpakas, Eis von Charly Temmel,

Medaille und Zielsackerl für alle

(solange der Vorrat reicht!).
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START / ZIEL

Museum der
Wahrnehmung

Bus:
Linie 34 und 34E
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ServiceOrthopädietechnik WC

Start / Ziel
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Laufrichtung
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Rettung

Antenne Steiermark

Mülleimer

Labestation Kinderanimation
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Haltestelle ÖGK:
Linie 30, 31, 32, 33, 
39, 40 und 67
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