
 
  
 
 
 
 
 
 
Workshopreihe Gruppenkompetenz  
 

Und wie machst Du Gruppe?  
Zum Kennenlernen, zum Austausch und zur Weiterbildung.  
  
 
 
 
 
 
 
5. Termin Workshop Gruppenkompetenz 
Methode Integrative Gestalttherapie 
 
Datum 13. Mai 2022 
Uhrzeit 09:30 bis 17:30 
Ort STLP Steirischer Landesverband für Psychotherapie 
 SPACELEND: Neubaugasse 24, 8010 Graz 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
In der Weiterbildungsreihe „Und wie machst Du Gruppe?“ wird 
professionelle Gruppenarbeit, wie sie seit über 60 Jahren vom ÖAGG 
beforscht, gelebt und gelehrt wird, in Feldern wie Psychotherapie, 
Supervision, Organisationsentwicklung und Coaching erlebbar 
vorgestellt und diskutiert. Die Zusammenführung methodischer 
Vielfalt gebunden an persönliche Zugänge von erfahrenen Vor-
tragenden, sowie die Arbeit der Gruppe vor Ort garantieren einen 
fundierten und spannenden Weiterbildungsraum.  
  
Im ersten Block von „Und wie machst Du Gruppe?“ wird das 
zumindest 100-jährige Feld der Gruppenpsychotherapie in den Fokus 
genommen. Seit dem Entstehen haben sich vielfältige gruppen-
therapeutische Zugänge aufgetan, von denen in jeweils eintägigen 
Workshops unterschiedliche gesichtet werden. 
Ziel ist es, die Diversität der Gruppenarbeit fachlich fundiert zu erleben 
und kritisch zu beleuchten. 
  
Leitfragen zu den gruppentherapeutischen Workshops sind: 
Was sind methodische Grundideen und welche Besonderheit bietet 
der jeweilige Zugang? Was ist der Benefit und was sind die Heraus-
forderungen für Klient:innen und Therapeut:innen dieser 
Arbeitsweise? Wie bettet sich diese Methode in den gesamt-
gesellschaftlichen Zusammenhang und was hat dies für konkrete 
Konsequenzen für die Gruppenarbeit?  
  
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
Zielgruppe  
ÖAGG- & STLP-Mitglieder, Psychotherapeut:innen, Ärzt:innen (Psy-
Diplom), Interessierte an Gruppenarbeit, Ausbildungskandidat:innen, 
Propädeutikum-Teilnehmer:innen, Supervisor:innen  
 
Ort 
STLP – Steirischer Landesverband für Psychotherapie 
im SpaceLend: Neubaugasse 24, 8010 Graz 
 
Kosten und Anrechnung  
je Termin € 100,- / € 80,- für Mitglieder  
Die Veranstaltungen werden von ÖAGG und STLP als Fortbildung mit 
je 8 Arbeitseinheiten geführt. Bei Unklarheiten bitte um selbst-
ständige Rücksprache mit der eigenen Ausbildungseinrichtung bzw. 
Anerkennungsstelle.  
  
Anmeldung und Rückfragen 
Anmeldung für den 5. Termin bitte bis spätestens 29. April 2022 
eMail: steiermark@oeagg.at oder Tel.: +43 650 8536000  
 
Die Veranstaltungen sind Pandemie-richtlinienkonform in Präsenz 
geplant. Genauere Infos bei Anmeldung. Ein Online-Workshop ist 
im Einzelfall als Ersatz vorgesehen.  
 
Veranstalter  
ÖAGG Regionalsektion Steiermark  



 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
Informationen zu den Vortragenden  
Gertraud Diestler https://www.psychnet.at/praxis-diestler 
Mark Pfefferkorn http://www.dialog-graz.at  
 
Workshopreihe Terminübersicht 
DATUM METHODE VORTRAGENDE 
15. Juni 2021 Dynamische 

Gruppenpsychotherapie  
Benedikt-Lars Kaiser 
Maria Majce-Egger 

17. Sept. 2021 Gruppenpsychoanalyse Rainer Danzinger 
Florian Fossel 

30. Okt. 2021 Integrative Therapie Claudia Brechtelsbauer 
Gunhild Häusle-Paulmichl 
Norbert Wißgott 

11. März 2022   Systemische 
Familientherapie 

Doris Rummel 
Julia Widowitz 

13. Mai 2022 Integrative 
Gestalttherapie 

Gertrud Diestler 
Mark Pfefferkron 

 
Jeder Termin ist auch einzeln buchbar. 
Die Anmeldefrist endet 14 Tage vor dem jeweiligen Termin. 
Weitere Workshoptage 2022/23 in Planung:  
Dynamische Gruppenpsychotherapie und Psychodrama 
 
Kooperationen  
Steirischer Landesverband für Psychotherapie 


