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EINLADUNG  
zum Vortrag 

„Ein Trauma, das tief in der Seele sitzt“ 

22. Mai 2017, 18.00 bis 20.30 Uhr 
Seminarraum STLP, Bindergasse 8, 1. Stock, 8010 Graz 

 
mit Frau Dr.in Eva Umlauf 

Fachärztin für Kinderheilkunde und psychotherapeutische Medizin, Psychotherapeutin 
(München) 

 

Im Dezember 1942 wurde Eva Umlauf in Nováky, einem „Arbeitslager für Juden“ in der 
Slowakei geboren, ihre Mutter hatte österreichische Wurzeln. Am 03. November 1944 
erreichte sie mit ihrer schwangeren Mutter Auschwitz. Als die Rote Armee das Lager 
befreit, ist sie zwei Jahre alt, abgemagert und todkrank, ihr Vater, der auf einen 
Todesmarsch gezwungen wurde, stirbt im März 1945 in Melk, einem Außenlager des 
Konzentrationslagers Mauthausen. Eva Umlauf kann sich an diese Zeit später nicht 
bewusst erinnern, aber das Erbe ihrer Vergangenheit schlummert unter der Oberfläche 
ihres scheinbar „normalen“ Lebens. 
Wer mit Theorie und Praxis von Analyse und Therapie jener befasst ist, deren Leben 
durch den Holocaust gezeichnet ist, hat sich daran gewöhnt, zwischen den Generationen 
zu unterscheiden. Zwischen einer ersten Generation, die gerade noch einmal mit dem 
Leben davon gekommen ist, die Generation ihrer Kinder, deren Existenz oft genug vom 
Leiden ihrer überlebenden Eltern geprägt ist. Wie ist es aber um eine vergleichsweise 
kleine Gruppe von Überlebenden bestellt, die schon als sehr kleine Kinder die Hölle von 
Konzentrations- und Vernichtungslagern überstanden haben? Welchen Anteil hat die 
Lagerhaft in ihrer weiteren psychischen Entwicklung? 
Mit 72 Jahren hat sich Eva Umlauf entschlossen, diese Lebensgeschichte aufzuschreiben, 
um Sprachrohr für viele andere zu sein. Mit Unterstützung der Berliner Autorin Stefanie 
Oswalt schreibt sie ihre Autobiografie „Die Nummer auf deinem Unterarm ist blau wie 
deine Augen“. Das Buch erschien im Frühjahr 2016 im Hoffmann und Campe Verlag. 
 
Angeregt durch Passagen aus dem Buch, die die Autorin vorlesen wird und theoretischen 
Überlegungen zu Trauma und Holocaust, sollen im Gespräch weiterführende Fragen 
behandelt werden. 
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Teilnehmeranzahl:   Max. 22  
Ort:    Seminarraum STLP, Bindergasse 8, 8010 Graz 
Teilnahmebeitrag: € 30,- für STLP-Mitglieder  

€ 45,- für Nicht-Mitglieder  
Zertifizierte Fortbildung für PsychotherapeutInnen: 3 Einheiten 

    

Mit herzlichen Grüßen für den Vorstand des STLP 

 
Mag. (FH) Sebastian Lehofer, MSc. 
Vorstandsvorsitzender des STLP 
 

 
Anmeldungen ausschließlich über unser Anmeldesystem:  
LINK zur Anmeldung: http://www.stlp.at/event/ein-trauma-das-tief-in-der-seele-sitzt/  
- oder alternativ über die Website www.stlp.at in den Bereich "Veranstaltungen" dort die 
entsprechende Veranstaltung anklicken. 
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